MENUPLAN Woche 11 (13. Méarz - 19. Méarz 2023) Seniorenzentrum Zwyden, Hergiswil / Reservation 041 632 81 81

Pfannkuchen mit Kasefullung und Salat

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.03.2023 14.03.2023 15.03.2023 16.03.2023 17.03.2023 18.03.2023 19.03.2023
Doriasuppe Gemiusecreme- Fidelisuppe Kappeler Minestrone Rotlinsensuppe | Weissweinsuppe
mit Dill suppe Milchsuppe
Salat Salat Salat Salat Salat Salat Salat
Pouletbrust Spaghetti Gekochtes Hausgemachtes| Gebackene *Weisse Schwedenbraten
Tagesteller siss & sour Bolognaise Siedfleisch mit | **Hachtéatschli "Fischstabli Bratwurst vom Kalb gefillt
Mo bis Sa: Fr. 18.-- Gemiusereis mit Hackfleisch- | Meerrettichsauce| an Thymianjus Tartarsauce Zwiebelsauce mit Zwetschgen
Broccoli mit sauce und Bouillonkartoffeln Romische Peterlikartoffeln Krawettli Steinpilzrisotto
Sonn- und Mandeln Parmesan Sellerie mit Gnocchi Rahmspinat Grilltomate **Bohnenbindeli
Feiertage Safran Erbsen
Fr. 26.-- Marmorcake Fruchtsalat Gebrannte Creme
Waldbeercreme
Vegetarischer Tofuhack an Spaghetti mit Pilzstroganoff Gebratene Falafelbéllchen | Teiwarenauflauf Susskartoffel-
Teller Krauterrahm- | Zucchettistreifen, mit RoOsti Maiskroketten Tartarsauce |mit Gemusewdrfeli| Blumenkohleintopf-
14.- sauce im Datteln, Oliven, und Gemuse mit Tomaten- | Peterlikartoffeln und Kéase Curry mit
Gemdsereisring | Tomaten und chutney Fenchel und Uberbacken Fladenbrot
Parmesan und Salat Ruebli
Woclg?_nhit Riz Casimir mit Currysauce und Friichte
Nachtessen Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Fr.11.—
*Wienerli Pochierte Eier Gotterspeise **Schinken- Uberbackene Gebratene Café
im Teig mit Senfsauce | mit Vanillesauce | rdlichen mit Militarkase- Fotzelschnitte mit Complet
mit Tomaten- im Kartoffel- und Apfeln Spargel und schnitte Zimtzucker und
Mozzarellasalat stocknest Selleriesalat Blattsalat Aprikosenschnitzli
Abendhit

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz. Bei Fleisch aus anderen Landern wird dies durch * gekennzeichnet und das Land deklariert.

Unsere Speisen kénnen Substanzen enthalten, welche bei Menschen mit spezifischer Disposition Allergien oder Unvertraglichkeiten auslosen kénnen.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal.

**Kann Schweinefleisch enthalten

"Fisch aus Deutschland



