
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024 04.05.2024 05.05.2024

Tagesmenü Zitronengras- Broccolicrème- Bouillon mit Minestrone Spinatcrème- Quinoa-gemüse- Pastinaken-Birnen-

komplett suppe suppe Backerbsen suppe suppe suppe

Mo bis Sa: Fr. 33.– Salat Salat Salat Salat Salat Salat Salat
Sonn- und Feiertage 

Fr. 39.–

Rindsrahm- Überbackene Paniertes **Hackfleisch- St."Pierrefilet an **Zwiebel- Rindsbraten an

Tagesteller gulasch mit Pilze Gemüse- Pouletschnitzel bällchen an Estragon-Pernod- Speckkuchen Morchelsauce

Mo bis Sa: Fr. 18.-- Lauchrisotto Lasagne mit Zitrone Rahmsauce Sauce mit Kümmel Kartoffelgratin

Selleriegemüse Bratkartoffeln Breite Nudeln Butterreis Zweierlei
Sonn- und mit Kräuter Erbsen Rüebli Fenchelstreifen Zucchetti
Feiertage

Fr. 26.-- Caramelcrème Ovomaltine- Orangenschnitzli Hausgemachtes

mousse Erdbeertiramisu

Vegetarischer Tomaten-Lauch Moussaka Paniertes Breite Nudel- Nasi Goreng Überbackener Polentabällchen

Teller Risotto mit griechischer Quinoatätschli rahmpfanne mit Reisgericht mit Käse-Lauch- an Kräuterquark

14.-- Basilikum und Auberginen- Mangochutney Zucchetti, Gemüse, Shitakii- kuchen mit auf Dattel-

Burratina kartoffelauflauf Bratkartoffeln Kräutern und Pilze, Sprossen, Kümmel tomatenbeet und

mit Quornhack Erbsen Pinienkerne und Sojasauce Gemüse

Wochenhit
18.--

Nachtessen Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

Fr. 11.–

**Wienerli im Hausgemachter **Bauern- Pfannkuchen Garniertes Rhabarber-Quark- Café

Teig mit Grünem Apfelstrudel mit schmausteller gefüllt mit Eiertatar auf auflauf mit Complet

und Mexi- Vanillesauce mit Knoblauch- Kräuterkäse Toast Rosinen und

kanischem Salat brot Blattsalat Streusseln

Abendhit

Unser Fleisch stammt aus der Schweiz. Bei Fleisch aus anderen Ländern wird dies durch * gekennzeichnet und das Land deklariert.

Unsere Speisen können Substanzen enthalten, welche bei Menschen mit spezifischer Disposition Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal.

**Kann Schweinefleisch enthalten

"Fisch aus Neuseeland

MENÜPLAN Woche 18 (29. April - 05. Mai 2024) Seniorenzentrum Zwyden, Hergiswil / Reservation 041 632 81 81

Toast Hawaii mit Ananas,**Schinken und Käse überbacken

Spätzlirahmpfanne mit weissen und grünen Spargeln, Champignons und Gartenkräutern


